
 Anmeldung
Natürlich gesund bleiben!
16. November in Laatzen 
(Sportpark Alt-Laatzen; Auf der Dehne 30880 Laatzen)
   
Per Post:
LandesSportBund Niedersachsen e.V. 
Zu Händen: Nina Panitz 
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover 

Per Mail: (eingescannt)
npanitz@lsb-niedersachsen.de

 Per Fax: 
0511/1268-4217

 

 

 
 
 

 
 

 
 

Auswahl der Workshops
(Bitte pro Workshop-Phase jeweils einen Workshop ankreuzen): 

Workshop-Phase 1, 11:15 – 12:15 Uhr: 
 Fitness-Rucksack  
 Funktionstraining

Workshop-Phase 2, 13:30 – 14:30 Uhr: 
 Zumba®   
 Plogging

Workshop-Phase 3, 14:45 – 15:45 Uhr: 
 Outdoor-Fitness  
 Nordic Walking 



Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender Veranstaltung an: 

Bitte vollständig und in Druckbuchstaben ausfüllen.

 Die Teilnahmegebühr für die Veranstaltung beträgt 5,00 € pro Person 
(inkl. Workshops, Mittagessen und Getränke).  

 

Die Teilnahmegebühr überweise ich vor der Veranstaltung, sobald ich 
meine Anmeldebestätigung erhalten habe. Die Kontodaten werden mir 
mit der Anmeldebestätigung mitgeteilt. 

 

Ich bin einverstanden, dass während der Veranstaltung Fotos für die 
Berichterstattung der Veranstaltung gemacht werden. 

 

  ___________________________________________________________ 
Ort, Datum                         Unterschrift der Teilnehmerin/des Teilnehmers 

                                              bzw. bei Minderjährigen des/der Sorgeberechtigten 

 Datenschutzhinweis: Die Anmeldedaten werden unter 
Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert. 

 

Titel: Natürlich gesund bleiben!

Veranstaltungsdatum: 
16.11.2019

Geb.-Datum: 

Vorname u. Name: 

Straße u. Hausnummer: 

PLZ u. Ort: 

ggf. Sportverein:

Telefon: E-Mail: 


